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| Preporuke u organizovanju radioloske sluzbe u vrijeme trajanja epidemije COVID-19

1. Formiranje radioloSkog COVID-19 kriznog tima preko koga bi se povezale sve radioloSke
ustanove u Crnoj Gori, a u cilju standardizacije protokola i organizacije protoka rada,
pravovremene informisanosti i rjeSavanja tekuéih problema, uz redovno prisustvo
predstavnika tima na sastancima menadzmenta bolnice.

2. Saradanja svih radioloskih jedinica sa sluzbom za epidemiologiju.

3. Protok rada na odjeljenju za radiologiju i implementacija protokola za suspektne, pacijente
oboljele od virus COVID-19 i ostale pacijente:

o Odloziti sve procedure koje nisu hitne, a u koje spadaju evaluacije hroni¢nih bolesti,
kao i skrininzi, uz napomenu da se pregledi za onkoloSke pacijente redovno obavljaju.

e Definisati dovoljan broj osoblja za kontinuirani proces rada u uslovima COVID-19
epidemije i organizovati rad u skladu sa tim.

o Oformiti pult na ulasku u odjeljenje radiologije gdje ¢e se vrsiti epidemioloSka anketa
redovno zakazanih pacijenata. Svi pacijenti treba da odgovore na 3 pitanja:

- Daliimate ili ste imali temperaturu ili simptome infekcije donjih respiratornih puteva
sa kasljem i/ili otezanim disanjem tokom proteklih 15 dana?

- Daliste imali kontakt sa osobama koje su COVID-19 pozitivhe u prethodnih mjesec
dana?

- Dalli ste boravili van Crne Gore u prethodnih mjesec dana?

Ukoliko pacijent pozitivno odgovori na bilo koje od navedenih pitanja suspektan je na COVID-
19 infekciju, daje mu se maska i upucuje se u nadlezni epidemioloski centar, sa Cijom
potvrdom moze da naknadno zakaZe pregled.
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Zabrana putovanja zaposlenih u Centru za radiolodku dijagnostiku u vrijeme trajanja
COVID-19 epidemije.

Obuka svih zaposlenih vezano za protokole suzbijanja infekcije i koriS¢enja licne
zastitne opreme, kao i sredstava za dezinfekciju.

Osoblje radiologije koje dolazi u kontakt sa COVID-19 pozitivhim pacijentima treba da
nosi jednokratna zastitna odijela: kecelje sa dugackim rukavima koje su otporne na
te€nost, par rukavica za jednokratnu upotrebu, zastitne naoCare, masku i vizir za lice.

Zaposleni bi trebalo da imaju obezbjedena sredstva za dezinfekciju.
Predlaze se centralizacija licne zastithe opreme.

Zaposleni ne treba da imaju nakit na sebi, ni lak za nokte. Brada umanjuje efekat
maske za lice.

Obavezna redovna dezinfekcija prostorija i povrSina, kao i edukacija zaposlenog
osoblja koje radi na odrzavanju o nacinu sprovodenja dezinfekcije, kao i 0 sredstvima
koja treba da se koriste u tu svrhu.

Raspored rada minimalnog broja zaposlenih u smjeni, poStujuéi pravila socijalne
distance od minimum 1,5 m uz koriS¢enje licne zastitne opreme u skladu sa
preporukama.

Rad od kuce ukoliko je to moguce-teleradiologija.
KoriSc¢enje po mogucnosti jedne radne stanice i dezinfekcija iste nakon zavrSetka rada.

Video konferencije.
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The Canadian Association of Radiologists (CAR) and the Canadian Society on Thoracic Radiology
(CSTR) Recommendations on COVID-19 Management in Imaging Departments, 2020. At
https://car.ca/wp-content/uploads/2020/03/The-Canadian-Association-of-Radiologists-CAR-and-the-

Canadian-Society-on-Thoracic-Radiology-CSTR-Recommendations-on-COVID19-Management-in-
Imaging-Departments-1.pdf
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Procedura oblagenja: pranje ruku, oblacenje kecelje, stavljanje maske, pa Stitnika za
lice i na kraju stavljanje rukavica. Svlaenje obrnutim redom, s tim da se nakon
skidanja rukavica preporuéuje upotreba drugih, kako bi se smanjila moguénost
kontaminacije.
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LIANG Tigbo, Handbook of COVID-19 Prevention and Treatment, 2020.
Prirucnik o prevenciji | lecenju COVID-19 infekcije,
https://medf.kg.ac.rs/oglasna_tabla/Handbook of COVID-
19 Prevention and Treatment Srpski.pdf
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LIANG Tigbo, Handbook of COVID-19 Prevention and Treatment, 2020.
Prirucnik o prevenciji | lecenju COVID-19 infekcije,
https://medf.kg.ac.rs/oglasna_tabla/Handbook of COVID-
19 Prevention and Treatment Srpski.pdf
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Il Imaging dijagnostika i njihovo zakazivanje kod COVID-19 suspektnih ili potvrdenih
pacijenata:

- RTG i CT plu¢a se ne mogu Koristiti kao skrining test na COVID-19, jer nemaju
dovoljnu specifi€nost ni senzitivhost.

- Testiranje na virus je jedina specificna dijagnosti¢ka metoda.

- Pacijent COVID-19 pozitivan se Salje na dijagnosti¢ki pregled samo u slu¢aju da
taj pregled direktno utiCe na menadzment lijeenja.

- Ako postoje mogucnosti, potrebno je odvojiti mjesta za preglede suspektnih i
pozitivnih COVID-19 od ostalih pacijenta. Ukoliko to nije mogucée, pacijente sa
suspektnom ili potvrdenom infekcijom je potrebno zakazivati u odredenom terminu,
nakon redovno zakazanih pacijenata.

- Ultrazvuk ima ulogu jedino na odeljenju intenzivne njege za brzu provjenu prisustva
najceS¢e pneumotoraksa i pleuralnog izliva.

- Za sve specifitne radioloske preglede kod pacijenata sa COVID-19 pozitivnih
pacijenata potrebna je prehodna konsultacija radiologa.

- Kada su u pitanju hitni pregledi, medicinsko osoblje sa odjeljenja ili iz urgentnog
bloka treba da najavi dolazak svakog suspektnog pacijenta ili pacijenta sa
potvrdenom COVID-19 infekcijom na radiolosko odeljenje, minimum 30 minuta
prije dolaska, u cilju preduzimanja svih potrebnih mjera pripreme-zastite i
minimiziranja kontakata.

- Medicinsko osoblje sa odeljenja ili iz urgentnog bloka treba da saCeka poziv sa
odjeljenja radiologije prije nego Sto dovede pacijenta na pregled.

- Obezbjedenje moze biti ukljuéeno u sprovodenju protoka rada na radioloSkom
odjeljenju.
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Il Redukcija potencijalne transmisije sa pacijenata

Svi pacijenti, kao i pratnja pacijenata koji dolaze na preglede moraju da nose masku.

Osoblje radiologije treba da koristi sve potrebne mjere u cilju sprije€avanja i Sirenja
zaraze

COVID-19 Outbreak:
What Your Radiology Department Should Know
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A robust containment plan minimizes the risk of transmission of the virus to

patients and staff.

Infographic provided courtesy of Vancouver General Hospital’s Emergency Department)
The Canadian Association of Radiologists (CAR) and the Canadian Society on Thoracic
Radiology (CSTR) Recommendations on COVID-19 Management in Imaging
Departments, 2020. At https://car.ca/wp-content/uploads/2020/03/The-Canadian-
Association-of-Radiologists-CAR-and-the-Canadian-Society-on-Thoracic-Radiology-CSTR-
Recommendations-on-COVID19-Management-in-Imaging-Departments-1.pdf

Ukoliko je moguce obezbjediti jedan portabilni rendgen aparat na kome ¢e se snimati

COVID-19 pozitivni pacijenti. Ukoliko to nije moguce neophodna je adekvatna
dezinfekcija aparata nakon upotrebe.
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Svi radioloSki tehni€ari treba da se obuce o kori§c¢enju licne zastitne opreme i treba da
poStuju redoslijed propisanih pravila vezanih za rad sa COVID-19 pozitivnim
pacijentima ukljuCujuci dezinfekciju opreme. Olovna kecelja se dezinfekuje nakon
nodenja sa obje strane. Portabilni rendgen aparat takode treba dezinfikovati, posebno
toCkove i prekiti ga sa plasticnim prekrivatem. Rendgen kasete i markere treba Cistiti
sa obje strane i staviti ih u 2 sloja plasti¢nih jednokratnih kesa.

U izvodenju pregleda na odjeljenju, radioloSkim tehni¢arima pomazu medicinske
sestre.

Takode, ukoliko je moguce, izdvoijiti jedan ultrazvuéni aparat samo za COVID-19
pozitivne pacijente (CiSCenje aparata je isto kao i za mobilni rendgen aparat).
Ultrazvu€ne sonde treba propisno o istiti i staviti ih u jednokratne futrole. Alternativno,
u slu€aju nedostatka istih, sterilne rukavice ili sterilni zeleni papir se koristi za
prekrivanje sondi i umotavanje kablova.

Prilikom snimanja suspektnih ili pozitivnih COVID-19 pacijenata na skeneru, predlaze
se da dva tehni€ara budu prisutna, jedan da bude u kontaktu sa pacijentom, a drugi
da bude zaduzen za rad na konzoli.

Pacijenti se bez zadrzavanja uvode u prostoriju za preged.

Osoblje na radiologiji koje je zaduzeno za rad na (CT/MRI) odreduju priviemen prekid
rada potreban za dezinfekciju opreme izmedu pacijenata.

Nakon dezinfekcije, u dobro ventilisanu prostoriju ne trebaju da ulaze pacijenti
najmanje 60 min.
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